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Curriculum Vitae 

Informazioni Personali 

Nome /Cognome    SERENELLA GIOIA  DALMASO 

Indirizzo     Via Europa 47 – 04024  GAETA (LT) 

Telefono     0771465729 -  cellulare  3297004705 

E-mail  /  Pec    dalmaso.serenella@libero.it   /       serenellagioiadalmaso@pec.omceolt.it 

Cittadinanza     Italiana 

Data di nascita    02/02/1954  -  Cori  (LT) 

Codice Fiscale    DLMSNL54B42D003S 

 

 Esperienze Lavorative    Dipendente della ASL Latina dal  1/9/1980 in qualità di medico-chirurgo                                                                                                                                                           

            

      Direttore ff  UOC  Medicina Generale  DEA I  FORMIA 

Esperienza Professionale   

Direttore ff UOC   DEA I  dall’ 01/09/2018 ad oggi 

Direttore ff UOC MEDICINA Generale Fondi/Terracina da 1/4/2012 a 31/8/2018 

 Incarico Prof.le Alta Specializzazione in Patologie Cardiopolmonari Croniche dal 

16/4/2019 ad   oggi 

Responsabile UOS Pneumologia e Sostegno Specialistico Rete Ospedaliera e   

Territorio dal 16/2/2012 al 16/4/2019 afferente Medicina Generale Fondi 

Responsabile UOSD  Sub-acuzie e Stabilizzazione Clinica dal 16/11/2009 al   

15/2/2012 presso l’Ospedale di Fondi. Durante tale periodo  è stata assegnata a 

dirigere  il P.S. di Formia per mancanza del Direttore di tale UOC dal 2/11/2009 

al 16/6/2010 

Dirigente Medico I° liv. (ex 10 t.p.) dal 18/6/1995 al 15/11/2009 presso la 

Medicina  Interna  di Gaeta/Formia 

Dirigente Medico I° liv. (ex 10 t.p.) dal 18/3/1995 al 17/6/1995 presso la 

Cardiologia  dell’Ospedale  Goretti  di  Latina 

Dirigente Medico  I° liv,(ex 9 t.p.)  dal 30/12/1993 al 17/3/1995 presso la 

Medicina Interna dell’Ospedale di Gaeta 

Assistente Medico dal 4/2/93 al 29/12/93 Medicina Interna Gaeta 
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Aiuto di Cardiologia dal 4/6/92 al 3/2/93 presso Cardiologia Formia 

Assistente Medico  presso il reparto di Medicina Interna di Gaeta dal 01/07/1991 

al 03/06/1992 

Assistente Medico di Ruolo – Vincitrice di Concorso Pubblico presso il Pronto 

Soccorso di Gaeta – Area Medica disciplina Medicina Generale dal 01/09/1980 al 

30/06/1991 

Reperibilità di Cardiologia  presso l’Ospedale di Gaeta dal 1983 al 1989 e 

successivamente dal 1992 al 1993 

Guardia Medica  Turistica ed Annuale presso la USL di Formia dal 01/08/1979 al 

30/09/1980 

Medico Scolastico presso il Comune di Gaeta nell’anno scolastico 1979/80 

Medico Fiscale  presso la USL LT6  dall’  08/1982  al  12/1984 

Tirocinio pratico ospedaliero  post laurea in Medicina Generale presso la I° Clinica 

Medica del Policlinico Umberto  I° di Roma conseguito con giudizio  ottimo 

Il lavoro svolto dal 1980 ad oggi è stato sempre a tempo pieno   

Istruzione e Formazione 

Iscrizione all’Ordine dei Medici di Latina in data 15/01/1979 

Specializzazione in Medicina Interna  con piano di Studi in Medicina d’Urgenza 

conseguita con il massimo dei voti il 18/10/2000 presso l’Università “Federico II” di 

Napoli 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione  conseguita con il massimo dei  voti  

presso l’Università “ La Sapienza” di Roma il 23/07/1986 

Idoneità  Nazionale a Primario di Cardiologia  conseguita nel 1987 

Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare   conseguita  con  lode 

presso l’Università  “La Sapienza” di  Roma il 24/07/1981 

Abilitazione  all’esercizio professionale  nel novembre  1978 

Laurea  con  lode  in Medicina e Chirurgia conseguita il 24/07/1978 presso 

l’Università “La Sapienza” di Roma con tesi successivamente oggetto di 

pubblicazione 

Attività Didattica               Docente alla Scuola Infermieri di Formia 

Docente a n. 8  corsi della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione       

Lazio di tipo teorico/pratico dal 1986 al 1990 
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Capacità e competenze personali 

madrelingua    Italiana 

altra lingua    Inglese – comprensione, parlato, scritto  -  BUONO 

Competenze  

organizzative/gestionali 

Buona capacità di coordinamento 

Realizzazione di un compatto team di lavoro con un benessere lavorativo ed 

umano riconosciuto,  affrontando severe criticità di personale prima di   

Fondi/Terracina  e recentemente di Formia, evitando un pericoloso burn out e 

motivando il personale con incarichi ad personam. La direzione della UOC di 

Medicina Generale DEA I  comporta la gestione del paziente internistico acuto e la 

prosecuzione terapeutica dei  pazienti critici trasferiti dalla Medicina d’Urgenza e 

dalla Terapia Intensiva che provengono non solo dalla nostra zona di utenza ma 

anche dal P.S.  e dalla Medicina Generale di Fondi e Terracina. I ricoveri rivestono 

tutti carattere di urgenza e non sono programmati, con un peso medio che sta 

diventando via via crescente e che supera l’unità. Le difficoltà organizzative legate 

alla presenza di soli 6 medici fino ad ottobre 2022 oltre  non hanno impedito di 

mantenere un’elevata attività ambulatoriale di Geriatria, Medicina Interna , 

Malattie Infettive, Dermatologia.   Un percorso dedicato allo Scompenso Cardiaco 

è stato intrapreso all’inizio di quest’anno con un Ambulatorio dedicato dal 

prossimo mese visto che tale patologia risulta tra le prime cause di ricovero e di 

riammissione.  Un percorso interno  di consulenza con i Reparti Chirurgici dei 

pazienti post-operati è stato proposto dalla scrivente ai relativi responsabili di 

Ortopedia e Chirurgia per intervenire precocemente sulle complicanze infettive, 

dismetaboliche, di scompenso cardiaco ed elettrolitico per abbreviare la degenza 

pre-dimissione. La tipologia dei pazienti che accedono negli ultimi anni nei Reparti 

di Medicina  richiede maggiore competenza del personale medico-infermieristico 

nel posizionamento di accessi venosi e nella prevenzione/terapia delle lesioni da 

decubito. E’ mio intento formare tale personale per migliorare l’offerta all’utenza 

che accede al Reparto. 

La scrivente , dopo  42 anni di lavoro svolto in P.S., Cardiologia, Medicina Interna, 

ha acquisito le competenze diagnostico-terapeutiche  richieste per  la  Direzione 

della UOC  DI Medicina Generale  DEA I  e negli ultimi anni si è dedicata anche 

all’attività di tutoraggio di medici frequentatori. 

La caratteristica di problem solving  e di risoluzione dei conflitti interni è scopo 

integrante della sua attività. 

Competenze informatiche - Discreta conoscenza del programma Power Point e della navigazione Internet 

Partecipazione a Corsi,Congressi,Seminari   – Frequenza a Corsi di Management Sanitario presso       

l’Università “Bocconi” di Milano nel 2014,2015,2020.           
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Frequenza al Corso teorico-pratico di Ecodoppler Vascolare nell’A.A. 1996/1997 

presso l’Ospedale S. Eugenio di Roma della durata di sei mesi con esame finale. 

 

Co-investigator  in trials  condotti in collaborazione con l’ Università Cattolica di 

Roma per lo studio dell’ Epatite C cronica nel Basso Lazio, cui è seguita 

presentazione presso la Conferenza Internazionale ad Alessandria d’Egitto nel 1997 

Collaboratrice per la stesura di linee guida interne presso la USL di Latina negli anni 

1998  e  1999 sulle Epatopatie Croniche e sul controllo delle Infezioni Ospedaliere 

Collaboratrice al trial  nazionale sui fattori di rischio cardiovascolari nei pazienti 

dimessi dai reparti di Medicina Interna ( studio FADOI  1 e 2) con successiva 

pubblicazione dei dati su European Journal  of Internal Medicine nel 2002 ed Italian 

Heart Journal nel 2003 

Membro del Consiglio Direttivo della Sezione Laziale della Società Italiana per 

l’Ipertensione Arteriosa dal 2003 al 2006 

Relatrice e discente a numerosi Convegni di Medicina Interna e Cardiologia 

raggiungendo i  crediti ECM previsti 

Collaboratrice con Centri Italiani al trial sullo Scompenso Cardiaco i cui dati sono 

stati relazionati nel 2017 prima a Viterbo e poi ad Atene 

Autrice di n. 17 pubblicazioni scientifiche in collaborazione 

La sottoscritta dr. Dalmaso Serenella Gioia nata a Cori il 2/2/1954, consapevole che ai sensi degli artt.46  e 

47 del DPR 445/2000 consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 

formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28 dicembre 2000 redige il presente 

curriculum. Consapevole, altresì di incorrere nella decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al 

provvedimento emanato dall’Amministrazione, qualora in sede di controllo emerga la non veridicità del 

contenuto della dichiarazione, sotto la propria responsabilità ai sensi degli artt.46 e 47 del DPR 445/2000.   

La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli 

stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs  n. 196/2003 

 

Gaeta, 03 marzo 2023                      

       Firmato  Serenella Gioia Dalmaso 
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ELENCO   LAVORI  SCIENTIFICI IN COLLABORAZIONE  Dr Dalmaso Serenella Gioia 

 

1 -  Variazioni della dinamica cardiaca in atleti, indotte dal lavoro muscolare. Studio ecocardiografico.  
Nota I : Aspetti morfologici  -  Boll.Soc. It. Card. – XXIII,  5, 917-22 ; Maggio 1978; 

 

2 -  Indicazioni, risultati e limiti dell’Ecocardiografia nella diagnosi delle Cardiopatie  -  Atti 3° Riunione 
ordinaria  della Società Medica della Provincia di Roma  7 ott. 1978; 

         

3 -  Effetti sulla reattività vascolare periferica di un nitroderivato ad azione cronoide in soggetti normali 
ed in soggetti con arteriopatia obliterante degli arti inferiori  -  La Settimana Medica  - 67,  11,  Nov. 
1979; 

 

4   - Indicazioni, risultati  e limiti di alcune metodiche incruente nella diagnostica cardiologica: Cardiopatie     
acquisite. Il Policlinico  -  Sez. Medica  -  87,  Suppl.1  - 117-152, 1980; 
            

5 -  Risultati e limiti dell’ecocardiografia monodimensionale nello studio morfologico e funzionale 
dell’infarto miocardio in fase cronica  -  Atti  III  Congresso Internazionale di Cardiologia  -   Modena Ott. 
1980; 

 

6 -  Studio ecocardiografico in soggetti con Talassemia Major  -  Aspetti morfologici e funzionali  -  
Rend.Soc:It.Med.Int.  –Atti  81° Congresso  Roma  27-30 Ott.1980; 

 

7 -  Variazioni della dinamica cardiaca durante sforzo isometrico in giovani atlete. Studio 
ecocardiografico.  Rend.Soc.It.Med.Int.  -  Atti 81° Congresso  Roma  27-30 Ott 1980; 

 

8 -  Rapporti fra Elettrocardiografia ed Ecocardiografia nella localizzazione dell’infarto miocardico in fase 
cronica.  Rend.Soc.It.Med.Int.  Atti 81° Congresso  - Roma  27-30 ott 1980; 

 

9 -  L’Ecocardiochimografia in soggetti giovani normali - Comunicazione al IV Congresso Internazionale di 
Cardiologia  Modena  1-3 Ott. 1981; 

 

10 -  Evaluation of cardiac dynamics durig isometric exercise in young female athletes : an 
echocardiographic study.  Journ.Sport.Med.Phys.Fit. – 21,4, 359-364  -Dic. 1981; 

 

11 - Preliminary research regarding the application of echocardiography in the analysis of left ventricular 
function under dynamic conditions.   Journ.Sport.Med.Phys.Fit.  - 22,1,  37-44  - Mar.1982; 
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12 -  Malattia tromboembolica nella chirurgia dell’apparato locomotore. Esperienze nel trattamento     
pre e post-operatorio con Calciparina nei pazienti sottoposti ad inchiodamento di Kunstcher.  Il 
Giorn.Naz.Med.Chir.  Suppl.4  Apr. 1983; 

 

13 -  Acebutololo in pazienti ipertesi  Studio ambulatoriale.  Il Gion. Naz. Med. Chir. III, 9, Sett. 1984; 
 

14 -  Rilievi ecocardiografici morfologico-funzionali del ventricolo sinistro in atleti allenati in relazione a 
carichi di lavoro crescenti.  Rass.Int.Clin.e Ter.  – LXV, 18, 1113-1122 ,  1985; 

 

      15 -  Coagulazione intravascolare disseminata:  contributo clinico casistica   Rass.Int. Clin. e Ter. 

        LXVII ,  14, 865-873, 1987; 

 

16 -  La Rianimazione neonatale in sala parto: metodologia assistenziale e casistica clinica.  Rass. Int.     
Clin. e Ter.  – LXVII, 14, 880-885, 1987; 

 

       17-  Metabolismo lipidico e contraccezione ormonale. Rass. Int. Clin. e Ter.  -  LXVII, 14, 874-879, 1987. 
 

Gaeta, 03 marzo 2023 

                   

firmato  Serenella Gioia Dalmaso 

 

 

 

 


